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9H30 - 18H30
HÔTELLERIE FRANCISCAINE DE ST-MAURICE

____________

I N T E R V E N A N T E

VÉNÉRABLE LOSANG PALMO (RITA RINIKLER – 1950) 

Vénérable Losang Palmo est née et a grandi en Suisse.

Elle s’occupa de son propre restaurant pendant de nombreuses années et décida ensuite de 
voyager. Elle rencontra le Bouddhisme au Monastère de Kopan au Népal en 1990, où elle 
rencontra son maître Kirti Tsenshab Rinpoche et fût ordonnée nonne par lui en 1991.

Elle vit depuis 14 ans à Dharamsala en Inde, étudiant à la Library of Tibetan Works and Archives. 
Elle enseigne et guide des cours et des méditations ainsi que des retraites au Centre de 
Méditation de Tushita.

Son parler direct, très terre à terre, avec une attention particulière avec les liens entre la théorie et 
la pratique,  et aussi  la manière de l’utiliser dans le quotidien  font qu’elle attire de nombreux 
étudiants du monde entier.



PROGRAMME
09h30 Accueil – café et tresse
10h00 La mort et l’impermanence dans le bouddhisme par Vénérable Losang
11h30 Questions / réponses / partages.
12h00 Repas végétarien
14h00 Moment de partage, de recueillement pour se souvenir et dire au revoir à nos 

défunts. Chaque tradition amènera sa couleur. 
16h00 Temps libre, partage.

_________ 

17H00

Concert exceptionnel autour des musiques sacrées des trois
grandes traditions monothéistes 

Hirundo Maris
Arianna Savall soprane, harpe médiévale et harpe baroque
Petter Udland Johansen ténor, vielle, violon et mandoline
David Mayoral percussions et santur

E N T R É E  L I B R E  /  C H A P E A U  À  L A  S O R T I E

Possibilité de participer seulement à un moment de la journée.
Inscription obligatoire :
Par mail :  hotellerie-franciscaine@vtx.ch  par téléphone : 024 486 11 11        

Prix pour la journée 50 frs.
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